Péagina Web 1 de 8

eNEWSLETTER JANEIRO "09

-

B CENTRAL PROJECTOS

Consultores em Engenharia e Arquitectura

oL
L
[—
-
el
]
v
=
(EH
<

Q

4
A

EVENTOSEVENTOS &

DESTAQUESDESTAQUES

EMPRESA CERTIFICADA

@ C Central Projectos atinge Certificagao

I1SO 9001
certificacdo
agcredifada
=|Fac—=

Um ano apds o inicio da implementacdo do Sistema de Gestdo da Qualidade a
Central Projectos atingiu a certificagdo no passado més de Novembro segundo a
norma NP EN ISO 9001:2000.

Trata-se da primeira certificacdo da empresa na area da Qualidade e os seus
resultados comecam a ser visiveis ao nivel do reconhecimento e posicao que a
empresa ocupa no mercado. A empresa sempre apostou na qualidade dos seus
processos, no entanto era importante o reconhecimento dessa qualidade pela
certificacéo.

Com a partilha de conhecimentos, a experiéncia dos técnicos e o bom conhecimento
que temos dos clientes conseguimos adquirir uma bagagem de informacao que teve
forte influéncia nas metodologias de trabalho e organizagao interna adoptadas.

A busca da melhoria continua é para nés um factor importante e essencial para
atingir os nossos objectivos e superar as expectativas dos clientes e do mercado.
Somos uma empresa muito voltada para a procura e adopcdo de solucdes
inovadoras, garantindo ao nosso cliente mais-valias técnicas e economia dessas
mesmas solugdes.

Marta Batista
(Responsavel pelo Departamento da Qualidade da Central Projectos)
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NOTICIASNoTiCIAS

Visita a fabrica da Henco

A Central Projectos esteve representada numa
s viagem a fabrica da Henco, em Antuérpia, Bélgica.
E A viagem que decorreu no passado més de
%8 Novembro foi organizada pela Sanitop e contou
com um grupo de cerca de vinte projectistas na
area de redes de aguas e esgotos.
A Henco é produtora de tubagens em multicamada
(PE-Xc-AL-PE-Xc) e acessorios pressfitting
metalicos e sintéticos para instalagbes sanitarias e de aquecimento. A empresa
Henco desenvolveu na ultima década um processo de internacionalizagdo que lhe
permitiu atingir uma das primeiras posi¢cdes europeias no volume de produ¢do com
mais de 100 milhdes de m/ano.
Durante a visita as instalagbes da Henco foi dada a possibilidade ao grupo de
projectistas de contactar directamente com todo o processo de fabrico das tubagens
e acessorios. Foi também possivel verificar os ensaios laboratoriais e investigagdes
que estdo a ser desenvolvidos pela Henco.
A Central Projectos ao estar representada na viagem, teve como objectivo o
contacto directo com os produtos recomendados nos seus projectos no sentido da
actualizagao e formacéo permanente dos seus técnicos.

Eng.? Madalena Charneca
(Coordenadora do Departamento de Redes da Central Projectos)

Obras Publicas poderao ter Adjudicagao Directa

Foi aprovado em Concelho de Ministros o regime excepcional de contratagao
publica, para 2009 e 2010, que tem como objectivo acelerar a execugao dos
projectos. Este diploma agora aprovado permitira ao Estado, directamente ou
através de empresas e institutos publicos, e aos municipios, também directamente
ou através das suas empresas e demais entidades sujeitas ao Codigo dos Contratos
Publicos, recorrer ao ajuste directo para contratos até 5,1 milhées de euros, no caso
de empreitadas de obras publicas, e até 206.000 euros para locagdo ou aquisi¢do
de bens madveis ou prestagao de servigos.

Outra medida divulgada prende-se com a reducédo global dos prazos dos
procedimentos associados a concursos limitados por prévia qualificacédo e a
procedimentos de negociagédo de 103 para 41 dias, ou de 96 para 36 dias quando o
anuncio seja preparado e enviado por meios electronicos.

Estdo abrangidos por este diploma, em particular pela sua urgéncia, as medidas
constantes dos eixos prioritarios da “Iniciativa para o Investimento e o Emprego”
adoptada pelo conselho de Ministros de 13 de Dezembro de 2008: Modernizagao de
escolas, energia sustentavel, modernizagcdo da infra-estrutura tecnoldgica, apoio
especial a actividade econdmica, exportacbes e pequenas e médias empresas e
apoio ao emprego.
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O objectivo desta medida é reanimar a economia através de medidas excepcionais
de contratagdo publica para 2009 e 2010, possibilitando a rapida execuc&o dos
projectos de investimento publico considerados prioritarios.

Fonte Jornal Publico, Jornal de Negdcios e www.portugal.gov.pt

ARTIGOS TECNICOSARTIGOS

Reabilitagdo e Restauro do Antigo Edificio da
m g, Junta de Freguesia de Cadima

o
N Pretende-se com este projecto proceder a

reabilitagdo e restauro do Antigo Edificio da Junta de Freguesia de Cadima,
adequando-o a um edificio de servigos, comércio e habitagao.

A construgéo existente € composta por duas zonas distintas: um edificio principal,
sede da Junta de Freguesia de Cadima, e um edificio secundario, destinado a
habitacdo. Os edificios sdo constituidos por dois pisos com alguma diversidade de
espacos funcionais.

No que diz respeito ao edificio de habitacao, prevé-se a total demolicdo do edificio
existente para construgdo de um novo, de caracteristicas modernas. Este novo
edificio sera constituido por dois pisos: o0 piso térreo sera uma ampliagdo das
instalagdes da Junta de Freguesia, composto pela zona de atendimento ao publico,
um pequeno gabinete e a sala da Assembleia da Junta de Freguesia. O piso um
destina-se a habitacdo e albergara um apartamento do tipo T2.

Para o edificio principal propde-se como principios gerais de intervencdo, a
manutencdo das paredes exteriores, demolicdo do interior e substituicdo da
cobertura, mantendo-se a fachada principal bem como todos os vaos e acessos ao
interior do edificio. A opgéo pela demoligdo do interior prende-se com o mau estado
de conservagdo do edificio, nomeadamente dos pavimentos, pelo que nao foi
possivel propor a sua recuperagdo. O estado debilitado do edificio implicou um
reforgo estrutural, proposto em betdo armado.

Ao nivel do piso térreo, prevé-se que o edificio principal seja composto por uma
dependéncia bancaria e uma loja, ambas com acesso directo ao exterior. No interior
do edificio funcionardo trés gabinetes, uma zona de espera e atendimento e
instalagcdes sanitarias. O segundo piso albergard o salédo da Junta de Freguesia,
dois gabinetes e instalagbes sanitarias.

No que diz respeito aos arranjos exteriores, a area envolvente ao edificio sera toda
tratada, dando especial atengdo a zona posterior (poente).

Central Projectos, Novembro de 2008
Artigo publicado na revista Anteprojectos, n.° 173, Novembro de 2008

TESTEMUNHOSTESTEMUNHOS

Certificacao Energética em Portugal
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A directiva 2002/91/CE, de 16 de Dezembro de 2002, impde aos Estados Membros
da Unido Europeia a emisséo ou existéncia de Certificados Energéticos quando se
pretende obter uma licenga de utilizagdo em edificios novos, aquando de uma
reabilitacdo importante de edificios existentes, periodicamente para todos os
edificios publicos e ainda aquando da locagédo ou venda de edificios de habitagédo e
de servigos existentes. A transcrigao desta directiva para Portugal foi feita através de
trés Decretos-Lei: RCCTE (DL 80/2006), RSECE (DL 79/2006) e SCE (DL 78/2006),
cujo faseamento da entrada em vigor terminou em Janeiro deste ano, sendo
portanto obrigatorio a sua aplicagéo.

O RCCTE estabelece requisitos minimos para Edificios de habitagcdo (novos
edificios e grandes reabilitagdes) e pequenos edificio de servicos sem sistemas de
climatizagao (P<25KW). O RSECE ¢ dirigido a grandes edificios de servigos (novos,
grandes reabilitagdes e existentes) e edificios de habitagdo ou pequenos edificios de
servigos com sistemas de climatizagao (P>25KW). O SCE define o sistema nacional
de certificagdo energética e da qualidade do ar interior dos edificios e a sua
aplicabilidade ao RCCTE e ao RSECE.

Eng.° Pedro Nunes
(Departamento de Estruturas da Central Projectos)

Novo Regime Juridico da Seguranca Contra Incéndios em Edificios

Aprovado pelo Conselho de Ministros e publicado em Diario da Republica a 12 de
Novembro de 2008, o Decreto-Lei n.°220/2008 define o novo Regime Juridico da
Seguranca Contra Incéndios em Edificios (RJ-SCIE) que vigora desde 01 de Janeiro
de 2009.

Este Decreto-Lei, constituido por 38 artigos, engloba as disposi¢des regulamentares
de seguranga contra incéndio e € de aplicagao geral a todos os edificios e recintos.
Os edificios e recintos séo distribuidos por 12 utilizagdes-tipo para as quais se
associam quatro categorias de risco de incéndio. Para além dos edificios de
utilizagéo exclusiva sdo também considerados os edificios de ocupagao mista.

Este Decreto-Lei € complementado por outros diplomas, a nivel de Portarias,
nomeadamente o Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios,
que tem por objecto a regulamentacao técnica das condigdes de SCIE a que devem
obedecer os projectos de arquitectura, os projectos de SCIE e os projectos das
restantes especialidades, designadamente no que se refere as condigdes exteriores
comuns, as condigbes de comportamento ao fogo, isolamento e protecgéo, as
condigbes de evacuacao, as condi¢cdes das instalacdes técnicas, as condicbes dos
equipamentos e sistemas de seguranga e as condigbes de autoprotecgao.

Este regime define também medidas de autoproteccdo e gestdo da seguranca
contra incéndios em edificios e recintos durante a exploragdo ou utilizagdo dos
mesmos. Estas medidas baseiam-se em medidas preventivas, de intervencao,
registo de seguranga, formagdo em SCIE e Simulacros e encontram-se definidas no
Regulamento Técnico.

Este novo regime juridico aproveita ainda para adoptar o conteudo das Decisdes da
Comissao das Comunidades Europeias relativas a classificagdo da reacgéo ao fogo
de produtos de construgao e respeitantes ao sistema de classificacao da resisténcia
ao fogo.

Eng.® Nuno Gomes
(Departamento de Estruturas da Central Projectos)
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CURSOScuRrsos &
FORMACAOFORMACAO
FORMAGAO ENTIDADE INICIO | FIM TiTULOS
Patologias,Jnspecgéo e Reabilitagéo de Edificios IST/Fundec 6 a 14 de Fevereiro Varios
Contemporéaneos
http://www_civil.ist.utl.pt/fundec/
Inspeccdo e Manutengéo de Pontes IST/Fundec 18 de Fevereiro Varios
http://www.civil.ist.utl.pt/fundec/
Gestéo e Controlo de Custos em Obra IST/Fundec 21 a 22 de Fevereiro  Varios

http://www.civil.ist.utl.pt/fundec/

Curso de Formacgao Avangada para Urbanistas, 22 de Fevereiro a 05

Médulo | IST/Fundec de Abril Varios
http://www.civil.ist.utl.pt/fundec/
Curso de Formagao para Urbanistas, Médulo Il IST/Fundec 11 de Abril a 24 de Varios

Maio

http://www.civil.ist.utl.pt/fundec/

16 de Margo a 02 de
Abril

Curso de Projectistas de Redes de Gas, 12 Edicdo  Itecons/UC Varios

http://www.itecons.uc.pt

LIVROSLIVROS

CRUZ, Carlos Pereira da, Balanced Scoredcard, Concentrar uma Organizag¢ao
no que é Essencial, Vida Econémica, Porto, 2006

LOPES, Mario, Sismos e Edificios, Edicdes Orion, Amadora, 2008

SANTOS, Fernando Ferreira e outros, Edificios - Visao Integrada de Projectos e
Obras, Ordem dos Engenheiros

VASCONCELQOS, Antonio, Pontes dos Rios Douro e Tejo, Ordem dos
Engenheiros
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AGENDAAGENDA

Janeiro | Marco 2009

World of Concrete 2009

2 a 6 de Fevereiro, Las Vegas, EUA.

Descricédo: Evento para profissionais da construcéo centrado no médio ambiente, na
area Greensite (espaco verde) dedicada a tecnologias e materiais para a construgéo
de edificios que tém em conta o médio ambiente.

www.worldofconcrete.com

ISH Frankfurt 2009

10 a 14 de Marcgo, Frankfurt, Alemanha

Descricdo: Feira de loicas sanitarias, energia, tecnologia de ar condicionado e
energias renovaveis.

www.ish.messefrankfurt.com

3° Congresso Portugués de Argamassas de Construgao

18 e 19 de Margo de 2009, Auditdrio | da FIL, Parque das Nagdes, Lisboa

Descricdo: Congresso que tem como tema central a energia, vai reunir o0s
profissionais do sector de Argamassas de Construgcéo, para debater as tendéncias
actuais e o desenvolvimento de novos produtos, e proporcionar a investigacao
portuguesa a possibilidade de divulgar os seus trabalhos sobre argamassas e
construcéao.

www.apfac.pt

Feira Mosbuild

31 Margo a 3 de Abril, Russia

Descrigao: Exposigdo de construgao e de interior da Russia.
www.mosbuild.com

LINK'SLINK’S

www.aecops.pt

www.aeportugal.pt

www.apfac.pt

www.civil.ist.utl.pt/fundec

www.construlink.com

http://dre.pt

www.fordual.pt

www.ish.messefrankfurt.com
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www.mosbuild.com

www.ordemengenheiros.pt

www.portugal.gov.pt

www.uc.pt

www.unave.ua.pt

www.worldofconcrete.com

LEGISLACAOLEGISLACAO

Regime Excepcional de Contratagdo Publica

Decreto-Lei n.° 247-A/2008 de 26-12-2008

Procede a segunda alteracdo ao Decreto-Lei n.° 187/99, de 2 de Junho, e
estabelece um regime excepcional de contratac&o publica de empreitadas de obras
publicas e de aquisicdo ou locagédo de bens e servigos destinado a instalagdo das
lojas do cidadao de segunda geragéo.

Regulamento Geral de Seguranga Contra Incéndios em Edificios
Decreto-Lei n.° 220/2008 de 12-11-2008
Estabelece o regime juridico da seguranga contra incéndio em edificios (SCIE).

Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios

Portaria n® 1532/2008

Tem por objectivo a regulamentagédo técnica das condi¢gdes de seguranga contra
incéndio em edificios e recintos, a que devem obedecer os projectos de arquitectura,
os projectos de SCIE e os projectos das restantes especialidades a concretizar em
obra.

Regime de Residuos de Construgao e Demoligao

Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Marco

Renova as responsabilidades dos intervenientes no processo de gestdo dos RCD e
ainda as implicacdes legais das ac¢des que geram esses mesmos residuos.

REFLEXAOREFLEXAOD

“A esséncia da arquitectura é servir o homem. Nao fago projectos para mim proprio.”

Arquitecto Carrilho da Gracga, Jornal Expresso, Suplemento Actual, 20 de Dezembro
de 2008

http://www.centralprojectos.pt/includes/newsletter.php 27-01-2009



Péagina Web 8 de 8

L]
CONTACTOSCONTACTOS
Rua Brigadeiro Correia Cardoso | 340 r/c Dto | 3000 - 084 Coimbra
Telefone: 239 712 998 | Fax: 239 716 976
geral@centralprojectos.pt | www.centralprojectos.pt
L]

Para terminar a subscricdo da Newsletter envie um e-mail para geral@centralprojectos.pt com o assunto "Terminar
subscricdo da Newsletter' ou contacte os nossos servicos.
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