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Central Projectos

Fundada em Coimbra em 1993, a Central Projectos tem como principal actividade a prestação de serviços de projecto e consultadoria
nas áreas de Engenharia e Arquitectura, observando-se, nos últimos anos, um crescimento sólido e sustentado, sendo reconhecida como
uma empresa de referência a nível nacional. 
A conjugação de factores como a qualidade dos serviços, o rigor técnico, o cumprimento de prazos, a experiência da equipa técnica, em
sintonia com os objectivos do cliente, têm contribuído para o crescente prestígio e notoriedade da empresa.
A Central Projectos apresenta-se como uma empresa arrojada, na vanguarda da Engenharia e da Arquitectura, capaz de dar resposta aos
mais complexos desafios do mercado desenvolvendo, nesta década e meia de existência, um leque significativo de projectos nas mais
diversas áreas de intervenção: habitação, hotelaria, loteamentos, Infra-estruturas, restauro, reparação e reabilitação, saúde, apoio social,
ensino, cultura, desporto, comércio, administrativo, indústria e logística.
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Gabinete Projectista
Central Projectos, Lda.

Local da obra
Quinta de São Silvestre, Pampilhosa 
da Serra

Valor estimado (euros)
1.782.411,30 euros

Características
Área de terreno - 31.405,30 m2
Área de construção - 1701,50 m2

Campo de Jogos 
de Pampilhosa da Serra

Na Quinta de São Silvestre foi projectado o complexo desportivo de
Pampilhosa da Serra contemplando a construção de um campo de
futebol relvado de 72.00x111.00 de dimensão (marcações de
68.00mx105.00m) e respectivos apoios: bancadas, cafetaria, ins-
talações sanitárias, balneários e acessos envolventes.
A configuração do terreno, no seu estado natural, permitiu confe-
rir ao complexo um carácter de miradouro sobre a paisagem, pro-
pondo-se a modulação do terreno no sentido de obter uma plata-
forma de base de nível correspondente à cota do relvado.
O campo será implantado segundo a orientação norte/sul, rodado
15º para melhor adaptação ao terreno e vias de acesso existentes. 
O Campo de Jogos desenvolver-se-á em dois níveis sendo o pri-
meiro destinado ao relvado, balneários e infra-estruturas atletas, e
o segundo às bancadas e apoios de acesso ao público. 

arquitectura:julho_2008_a.qxd  05-08-2008  17:21  Page 7



8Anteprojectos Agosto / 2008

Destaque

A área restrita, campo e balneários, tem acesso autónomo a partir do exterior e estacionamento interno próprio, incluindo lugares de
estacionamento para a direcção, ambulância, forças de segurança e árbitros num total de 13 lugares de estacionamento privado. A liga-
ção deste sector ao sector de acesso ao público é feita através de uma escada. Os balneários desenvolvem-se longitudinalmente pos-
suindo um acesso axial ao relvado e ligação aos extremos do mesmo.
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A área de acesso ao público,
bancada e apoios, desen-
volve-se à cota do acesso às
bancadas, possuindo liga-
ção de nível com os estacio-
namentos públicos.
A rede de rega do relvado,
parte integrante do projec-
to, será abastecida por um
sistema de reaproveitamen-
to de águas pluviais. Este
sistema foi projectado apro-
veitando a zona pluviomé-
trica em que o campo se
insere.
A massa edificada procura o
encaixe no terreno virando-
se sobre a paisagem, fun-
cionando como filtro e mira-
douro entre a zona de aces-
so ao público e a zona des-
tinada aos intervenientes
no espectáculo desportivo.
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